gesundheitsberufe.ch
einzigartig vielfaltig.

An Physiotherapeutinnen und Berufsbild

Physm!:herapeuten FH werden Interessieren Sie Themen wie Gesundheit, Bewegung und Pravention und
verschiedene Anforderungen ge- arbeiten Sie gerne eng mit Menschen zusammen? Anspruchsvolle und ab-
stellt. Sind Sie ... wechslungsreiche Herausforderungen rund um den menschlichen Bewegungs-

apparat reizen Sie? Dann ist lhnen der Beruf als Physiotherapeut/-in auf den

. L . Lei hnitten.
selbststandiges Arbeiten gewohnt? eib geschnitten

Als Fachperson flr Fragen zu Bewegung, Schmerz und Mobilitat steht das
Bewegungspotential der Patienten im Mittelpunkt Ihrer Arbeit. Durch lhre
kompetente und zielorientierte Behandlung, Beratung und Instruktion verhel-
fen Sie kranken, verunfallten, behinderten aber auch gesunden Menschen aller
psychisch und physisch belastbar? Altersstufen zu einer besseren Lebensqualitat.

einfuhlsam und an den verschiedenen
Lebenssituationen von anderen
Menschen interessiert?
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Ausbildung Arbeitsorte

Voraussetzungen >  Spitaler und Rehabilitationszentren
>  Berufs, Fach- oder gymnasiale Maturitat und >  Praxen
>  gute Englisch- und Informatik-Kenntnisse und >  Behinderteninstitutionen

> mind. 2-monatiges Vorpraktikum im Gesundheitswesen und
>  kostenpflichtige und verbindliche Eignungsabklarung.
Weitere Aufnahmebedingungen variieren je nach Ausbildungsanbieter.

Dauer
3 Jahre, Vollzeit
4 Jahre, inkl. Praktikum

Ausbildungskonzept
Die Ausbildung besteht in der Regel zu zwei Drittel aus modularem Unter-
richt sowie zu einem Drittel aus Praktika in Gesundheitsinstitutionen.

Abschluss
Bachelor of Science FH in Physiotherapie

Weiterbildungen

Fachspezifische Weiterbildung, z.B. Rheumatologie, Heilpadagogik etc.
padagogische Weiterbildungen

Fachhochschule in einem verwandten Bereich

>
>
>
> Master-Studiengang im Ausland

Links

>  www.physioswiss.ch
Schweizer Physiotherapie Verband

> www.gesundheitsberufe.ch
Informationsportal von OdASanté
zu den Gesundheitsberufen

Ausschnitt aus einem Portrait

Nach langjahriger Tatigkeit im offentlichen und privaten Bereich hat Simone
Oertel gemeinsam mit einer Kollegin eine eigene Praxis eroffnet. Die erfah-
rene Physiotherapeutin bietet aber nicht nur Sprechstunden in der Praxis an.
Zu ihrem Angebotsspektrum zahlen auch Hausbesuche.

«Es ist ein Beruf, der beruhrt.»

Bereits bei der ersten Sitzung macht Simone Oertel eine detaillierte Be-
standsaufnahme mit dem Patienten oder der Patientin, um nahere Informa-
tionen Uber allfallige Probleme und Schmerzen zu erfahren. «Je nach Art der
Schmerzen oder Einschrankungen, die er oder sie hat, kann ich die Situation
genauer eingrenzen.»

Um in einer eigenen Praxis bestehen zu konnen, muss man vielseitig inte-
ressiert sein, zumal der Beruf Berlhrungspunkte mit Patienten aus jeder
Altersgruppe und mit allen moglichen Beschwerden beinhaltet. «Es ist ein
Beruf, der berihrt», sagt Simone QOertel und erganzt: «Wer sich innerhalb
der Physiotherapie nur auf ein spezifisches Tatigkeitsfeld konzentriert, hat es
schwer. Vielseitigkeit ist das A und 0.»
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