
FACHFRAU / FACHMANN OPERATIONSTECHNIK HF

An Fachfrauen und Fachmänner 
Operationstechnik HF werden ver-
schiedene Anforderungen gestellt. 
Sind Sie ...

	 psychisch und physisch belastbar?

	 verantwortungsbewusst?

	 an Technik und Medizin interessiert?

	 kontaktfreudig und teamfähig?

	 flexibel?

Berufsbild
Sie zeichnen sich aus durch eine überdurchschnittliche Konzentrationsfähigkeit 
und behalten auch in unvorhersehbaren Situationen den Überblick? Sind Sie 
technisch interessiert und haben eine ruhige Hand? Dann ist der Beruf als 
Fachfrau/-mann Operationstechnik auf Sie zugeschnitten. 

Während des Eingriffs reichen Sie dem operierenden Arzt zum Beispiel die 
erforderlichen Instrumente zum richtigen Zeitpunkt. Nach der Operation sind 
Sie unter anderem verantwortlich für das fachgerechte Aufräumen, Reinigen 
und die Bereitstellung des Saals für den nächsten Eingriff. 

Sie sind auch mitverantwortlich für die Organisation und Planung einer Opera-
tion. Als Teil eines eingespielten und hochspezialisierten Teams arbeiten Sie auf 
engstem Raum im OP-Saal.
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Ausbildung

Voraussetzungen
>	 Abschluss einer mind. 3-jährigen beruflichen Grundbildung EFZ oder
>	 Fachmittelschule oder gymnasiale Maturität sowie
>	 Eignungsabklärung / Aufnahmeverfahren.
Weitere Aufnahmebedingungen variieren je nach Ausbildungsanbieter.

Dauer 
3 Jahre, Vollzeit 
  
Ausbildungskonzept 
Der theoretische Ausbildungsteil an der Schule (40%) wechselt sich ab mit 
einem praktischen Teil (60%) in mind. zwei Institutionen / Fachbereichen.
  
Abschluss 
Eidg. dipl. Fachfrau / Fachmann Operationstechnik HF

Weiterbildungen
>	 Fachspezifische Weiterbildungskurse
>	 Bachelor oder Master-Studiengänge in verwandten Gebieten
>	 pädagogische Weiterbildungen

Ausschnitt aus einem Portrait

Silvana Grünvogel ist ausgebildete Fachfrau Operationstechnik HF und 
arbeitet in der interdisziplinären Operationsabteilung eines Zentrumsspitals 
mit den Bereichen Traumatologie, Orthopädie, Urologie, Viszeral- und Ge-
fässchirurgie. Sie kann sich noch sehr gut an ihre Ausbildungszeit erinnern, 
als sie Einblick in die Gebiete Gynäkologie, Neuro-, Augen- und Hals-Nasen-
Ohrenchirurgie hatte.

Jetzt nach der Ausbildung gefällt ihr die Zusammenarbeit in einem festen 
Team. «Mein berufliches Wissen und meine Kenntnisse habe ich vertiefen 
können. Die verschiedenen Instrumente und Geräte sind mir vertraut. Ich 
fühle mich sicher in deren Bedienung und Anwendung.»

Silvana Grünvogel arbeitet entsprechend fast immer mit jemandem zusam-
men. Heute zum Beispiel, ist sie mit einer Auszubildenden in einem Opera-
tionssaal in der Orthopädie eingeteilt. «Zuerst werde ich bei einer Operation 
instrumentieren, bei der eine Hüftprothese implantiert wird. Bei der nächs-
ten Operation ist dann meine Kollegin Claudia dran. Sie ist Auszubildende 
im zweiten Jahr. Ich werde sie unterstützen und ihr mein Wissen und meine 
Kenntnisse weitergeben. Das macht mir grosse Freude.»

«Es muss alles sehr schnell gehen.»

Arbeitsorte

>	 Spitäler und Kliniken
>	 Arztpraxen
>	 Industrie

Links

>	 www.sbvtoa.ch
	 Schweizerischer Berufsverband der 

Dipl. Fachfrauen/-männer Operations-
technik HF

>	 www.gesundheitsberufe.ch
	 Informationsportal von OdASanté  

zu den Gesundheitsberufen

Fachfrau / Fachmann Operationstechnik HF


